
                                                                                                                                    Приложение 1. 

 

 

РЕЖИМ   ДНЯ 

 

летнего  лагеря с дневным пребыванием детей  «Наследники победы» 

при МАОУ «СОШ № 43 г.Улан-Удэ» 

на период с 23 мая  по  25 июня 2025 года 
   

8.30 -  8.40 – сбор детей  

 

8.40–9.00 –  линейка, утренняя зарядка  

 

9.00-9.30 – завтрак  

 

9.30 – 11.30 – работа по плану (культурно-массовые мероприятия, коллективные  

 

      творческие дела, конкурсы, спортивные соревнования, общественно-полезный  

 

                    труд и т.д.)  

 

11.30-12.30 – оздоровительные процедуры («Азбука здоровья», прогулка, игры на свежем  

 

                    воздухе, закаливание)  

 

12.30-13.00 – обед  

 

13.00- 14.20 – работа по плану отрядов (коллективные творческие дела, спортивные  

 

                    мероприятия, занятия по интересам, прогулка, игры на свежем воздухе)  

 

14.20 – 14.30 – линейка, подведение итогов дня, уход домой.  

   

  

   

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Приложение 2 

                                                      

 

КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ              

 

ПЛАН-СЕТКА МЕРОПРИЯТИЙ 

ПРИШКОЛЬНОГО ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ЛАГЕРЯ С ДНЕВНЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ 

«Наследники победы»  

 

ДЕНЬ ДАТА НАЗВАНИЕ 

ДНЯ 

МЕРОПРИЯТИЯ ОТВЕТСТВЕННЫЕ 

1 23.05. Станция Мира и 

Добра 

1. Создание отрядов, выбор 

командиров отрядов, 

распределение обязанностей.  

2. Инструктаж «Правила 

безопасного поведения детей в 

летнем оздоровительном лагере». 

3. Конкурсно-развлекательное 

мероприятие «Я+ТЫ=МЫ» 

4. Конкурс рисунков на асфальте 

«Мир глазами детей».  

5.Подготовка к открытию смены: 

оформление уголка, подготовка 

визитки своего отряда. 

6. Прогулки, подвижные игры на 

свежем воздухе, закаливание.  

7. Азбука здоровья: Операция 

«Чистые руки». 

 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

2 24.05. Станция 

«Наследники 

Победы» 

1. Открытие смены «Салют, 

Победа!»: 

1) «Виват, друзья!» - презентация 

визиток отрядов. 

2) «Мы - наследники победы, славу 

Родины храним!» - конкурсно-

игровая программа. 

2. Оформление отрядных уголков. 

3.Спортивные состязания на 

свежем воздухе «Весёлые старты».  

4.Инструктаж по противопожарной 

безопасности. 

5.Прогулки, подвижные игры на 

свежем воздухе, закаливание. 

6.Азбука здоровья: Личная 

гигиена. 

 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

3-4 27.05.-

28.05. 

Станция  

Дружбы 

1. Час общения «Что такое 

дружба?» 

2. Коллективная работа «Дерево 

дружбы». 

3. Флешмоб «Я, ты, он, она – 

вместе дружная семья!» 

4. Конкурс отрядных уголков «Наш 

отряд». 

 

Начальник лагеря 

Воспитатели 



1. «Мир наших увлечений» - 

творческая мастерская. 

2. Прогулки, подвижные игры на 

свежем воздухе, закаливание. 

7.Азбука здоровья: Профилактика 

солнечных и тепловых ударов. 

 

5-6 30.05.-

31.05 

Станция  Славы 

и Традиций 

1. Презентация «Летопись Великой 

Отечественной войны». 

2.Конкурс-викторина «Старину мы 

помним, старину мы чтим». 

3. «Игровой калейдоскоп»: игры 

наших бабушек и дедушек. 

4. Просмотр художественного 

фильма о войне. 

5. Прогулки, подвижные игры на 

свежем воздухе, закаливание. 

6. Подготовка к конкурсу «В 

гостях у сказки». 

7. Азбука здоровья: Первая 

помощь при порезах и ушибах. 

 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

7 02.06. Станция Силы и 

Здоровья 

1. Беседа «В стране Витаминии». 

2. Игра «Нет – вредным 

привычкам!» 

3. Конкурс листовок и буклетов 

«Мы выбираем здоровый образ 

жизни» 

4. Спортивные состязания «Аты – 

баты, стань солдатом!» 

5. Подготовка к конкурсу «В 

гостях у сказки». 

6. Азбука здоровья: «Если хочешь 

быть здоров – закаляйся!» 

 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

8 04.06. Станция 

Литературно-

музыкальная 

1. Час поэзии: «Строки, опаленные 

войной».  

2. Просмотр художественного 

фильма «В бой идут одни 

«старики».  

3.Театрализованное представление 

«В гостях у сказки» 

(инсценирование фрагментов из 

русских народных сказок).  

4. Конкурс «Сказочный Дом 

моды»: Одежда для сказочных 

героев. 

 5. Прогулки, подвижные игры на 

свежем воздухе, закаливание. 

6.Азбука здоровья: Правильное 

питание. 

 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

9 05.06. Станция 

Природы и 

экологии 

1.Познавательное мероприятие 

«Наш дом – планета Земля». 

2. Акция «Эко-агитка». Выпуск 

Начальник лагеря 

Воспитатели 



листовок и буклетов на 

экологическую тему. 

3. Выставка «Природа и фантазия» 

(использование вторичного сырья).  

4. Работа на пришкольном участке, 

цветниках. 

5. Прогулки, подвижные игры на 

свежем воздухе, закаливание. 

6. Азбука здоровья: «Зелёная 

аптечка». 

  

10 07.06. Станция «Моё 

село» 

1. Беседа «Наше село в годы 

Великой Отечественной войны». 

2. Квест- игра «Путешествие по 

малой родине». 

3. Конкурс рисунков «Моё село». 

4. Работа на пришкольном участке, 

цветниках. 

5. Прогулки, подвижные игры на 

свежем воздухе, закаливание. 

6.Азбука здоровья: Ядовитые 

растения и насекомые. 

 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

11 10.06. Станция 

Зеленого огонька 

1. Конкурсная программа по ПДД 

«Мы правила все знаем и все их 

выполняем». 

2. Конкурс рисунков по ПДД. 

3. Спортивная эстафета 

«Солдатское многоборье». 

4. Час безопасности: «Правила 

поведения в лесу, на воде». 

5. Прогулки, подвижные игры на 

свежем воздухе, закаливание. 

6. Азбука здоровья: «Зелёная 

аптечка». 

 

 

12 11.06. Станция «Моя 

Родина» 

1. Игра-викторина «Знай символы 

своего государства».  

2. Конкурс рисунков «Я люблю 

тебя, Россия!» 

3. Презентация «Узоры, цвета, 

символика» - народное искусство и 

художественные промыслы 

России. 

4. Творческая мастерская 

«Журавлик». 

5. Прогулки, подвижные игры на 

свежем воздухе, закаливание. 

6. Азбука здоровья: Первая 

помощь при укусах насекомых. 

 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

13 14.06. Станция Мира и 

Толерантности 

1. Беседа о толерантности «Добру 

откроются сердца». 

2. Презентация «Дети в годы 

Великой Отечественной войны. 

Начальник лагеря 

Воспитатели 



Пионеры – герои». 

3. Конкурс рисунков «Мы разные, 

но мы вместе». 

4. Подготовка к закрытию смены. 

5. Прогулки, подвижные игры на 

свежем воздухе, закаливание. 

6. Азбука здоровья: Режим дня. 

 

14-15 17.06.-

18.06. 

Станция Памяти 

и Долга 

1. Беседа-презентация «Этих дней 

не смолкнет слава». 

2. Военно – спортивная игра 

«Зарничка». 

3. Акция «Цветок Победы». 

Творческая мастерская. 

4. Благоустройство памятника 

погибшим воинам. 

5. Подготовка к закрытию смены. 

6. Прогулки, подвижные игры на 

свежем воздухе, закаливание. 

7. Азбука здоровья: «Глаза - твои 

главные помощники». 

 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

16 19.06. Станция Мира и 

Единства 

1. Историческая игра «Брейн-

ринг». 

2. Подготовка к конкурсу рисунков 

и плакатов на тему «Нет войне!» 

3. Мастерская «Очень умелые 

ручки». 

4. Подготовка к закрытию смены. 

5. Спортивное состязание «Делай с 

нами, делай как мы, делай лучше 

нас!» 

6. Прогулки, подвижные игры на 

свежем воздухе, закаливание. 

7. Азбука здоровья: «Мой рост, 

мой вес». 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

17 20.06 Станция 

Символы 

Победы 

Проведение мастер-классов 

«Символика Победы» 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

18 21.06 Станция –Улан-

Удэ город 

Трудовой 

доблести 

1. Беседа о толерантности «Добру 

откроются сердца». 

2. Презентация «Дети в годы 

Великой Отечественной войны. 

Пионеры – герои». 

3. Улан-Удэ в годы ВОВ 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

19 23.06 Станция Дорога 

памяти 

1. «Дорога памяти длиной в 4 

года». Вахта памяти  

2. Тематическая программа 

"Бессмертный полк моей семьи" 

3. Конкурс рисунков «Пусть всегда 

будет мир» 

4. Концерт «Поём и читаем о 

войне»» 

5. Рефлексия дня 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

20 24.06 Станция Победа 1.Заполнение анкеты «Чему я Начальник лагеря 



 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

научился в лагере» 

2. Викторина «Мои земляки – 

герои» 

3. Концерт «До новых встреч» 

4. Ярмарка «Награда за мои 

достижения в лагере» 

5. Рефлексия дня 

Воспитатели 

21 25.06. Станция  

Победа! 

1. Закрытие смены «Салют, 

Победа!»: 

1) Конкурс рисунков и плакатов на 

тему «Нет войне!» 

2) Изготовление сюрпризов - 

пожеланий «Всего тебе хорошего 

мой верный, милый друг». 

3) концертно-игровая программа, 

спортивные соревнования. 

4) «Улыбнись!» - фотосессия всех 

участников лагеря. 

2. Подведение итогов смены. 

 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

 

 



 


